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Il Settore Adulti diocesano di Azione Cattolica, in continuità con l'anno trascorso e in linea 

con gli orientamenti triennali 2008/2011, intende valorizzare l'esperienza associativa come occasione 

di crescita formativa, per una vita "adulta nella fede". 

In quest'anno 2009/2010, in particolare, ci interrogheremo riguardo la qualità delle nostre relazioni 

interpersonali: nella famiglia, sul posto di lavoro, nell'associazione, nella comunità ecclesiale, nella 

società... affinché impariamo da Cristo ad amare Dio nel fratello. Proprio per questo l'immagine della 

"casa" ci guiderà nella consapevolezza che il Signore ci chiama a convertire continuamente la nostra 

vita in un stile quotidiano di accoglienza sincera. 

Riteniamo che l'INCONTRO FORMATIVO DI GRUPPO 

PARROCCHIALE sia la "base" da cui ogni socio debba partire. Per questo 

invitiamo tutti a fare uno sforzo ulteriore perché in ogni parrocchia nasca e 

cresca il gruppo adulti. Un "luogo permanente di formazione alla fede adulta", 
che si incontra regolarmente, che si confronta sulla vita vissuta, che parte 

dall'ascolto della Parola e ad essa ritorna dopo aver interrogato la vita, 

sostenuto e animato da uno o più laici (o da una coppia di sposi), compagni 

di strada dei fratelli, accompagnati dalla presenza significativa del parroco 

assistente. Dove, invece, il gruppo esiste già, chiediamo che venga sostenuto, 

valorizzato, rilanciato e che sia sempre attento alle domande di vita delle 

persone che ne fanno parte; dove non c'è il gruppo adulti incoraggiamo i 

consigli parrocchiali di AC a prendere questo impegno per permettere ai propri soci di fare un 

cammino associativo ordinario e significativo. Il settore adulti diocesano è a disposizione per 

sostenere e accompagnare l'impegno delle associazioni parrocchiali. 

Sulla scia di quanto vissuto nell’anno trascorso (momenti di spiritualità, campo itinerante, campo 

unitario…), che ha visto la partecipazione entusiasta di tanti soci e simpatizzanti adulti, abbiamo 

pensato a questi appuntamenti per l’anno associativo che si apre: 

• Incontri con i responsabili e animatori dei gruppi adultiIncontri con i responsabili e animatori dei gruppi adultiIncontri con i responsabili e animatori dei gruppi adultiIncontri con i responsabili e animatori dei gruppi adulti, offrendo supporto e 

accompagnamento nella programmazione, preparazione e svolgimento degli incontri di 

formazione; 

• Incontri con i gruppi adulti Incontri con i gruppi adulti Incontri con i gruppi adulti Incontri con i gruppi adulti presenti in diocesi; 

• IIIIncontri di spiritualitàncontri di spiritualitàncontri di spiritualitàncontri di spiritualità per zone pastorali a novembre/dicembre e in febbraio/marzo; 

• CCCCampo Iampo Iampo Iampo Itinerantetinerantetinerantetinerante in estate alla riscoperta dei testimoni della fede; 

• accompagnamento delle realtà associative nel programmare e realizzare il cammino per i cammino per i cammino per i cammino per i 

GenitGenitGenitGenitori dei Ragazziori dei Ragazziori dei Ragazziori dei Ragazzi di Azione Cattolica, utilizzando l’itinerario “Formato Famiglia” proposto 

dalla Presidenza diocesana di AC. 
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